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Stau auf der Weststrasse, 2007. Visualisierung des finalen Fassadenentwurfs. «Die Balkonschicht
bildet einen Schwellenraum zwischen den ruhigen Innenrdumen und
der lauten Strasse.»
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Deborah Fehlmann, Astrid Staufer (Hg.)
Strategien zum Bauen im Lirm aus Forschung,
Lehre und Praxis

E
Workshop «Materialband» an der Badenerstrasse. Unter der Leitung von Kaspar Konig und mit-
hilfe verschiedener Materialien setzen sich die Studierenden mit dem akustischen Raum in
Beziehung. Durch die Experimente erfahren sie, wie die rdumliche Anordnung der Hilfsmittel -
etwa als schiitzendes Dach oder als seitliche Ummantelung - die Akustik beeinflusst.
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Constructive Project, Atelierdiskurs mit Sabine von Schematischer Schnitt zur Darstellung der
Fischer. Verlauf der Schallintensitat iiber 24 Stunden akustischen Wirksamkeit von Balkonen und
im Entwurfsatelier der ZHAW. Student: Nico Mader. Klangwanden.
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Wohnen im Einklang

Wihrend einer Seminarwoche an der ZHAW in Winterthur erkunden die Studierenden die akustischen
Eigenschaften ihrer Lernumgebung. Dazu stecken sie Gummibélle auf Nagelfeilen und streichen damit
iiber die Oberflachen, was Resonanzen erzeugt.
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Astrid Staufer

Larmschutz als Impetus: Zum interaktiven Umgang
mit Zielkonflikten in Praxis, Forschung und Lehre

Seit der Uberwindung der Rezession in den 1990er Jahren perfek-
tioniert sich das Bauen hierzulande in ungebrochener Dynamik.
Nachdem im Jahrzehnt davor eine junge Generation von Schiilern
Aldo Rossis die schweizerische Architekturlandschaft grundlegend
neugestaltet und ihr internationale Aufmerksamkeit verschaftt
hatte,| 1 |beeinflusste der «Schwarze Montag» 1987 den Immo-
bilienmarkt nachhaltig. Der Borsenkrach fiithrte den Anlegern die
Risiken des Aktienmarkes vor Augen und verlagerte den Fokus -
beférdert durch die Einfilhrung des Obligatoriums der beruflichen
Vorsorge - auf das Feld der Immobilienwirtschaft. So treiben seit
30 Jahren unzihlige Amter, Fachstellen, Verbinde und Gerichte
in jeweils bester Absicht die normative Optimierung des Planungs-
und Bauwesens schrictweise voran. Selbst die Finanzkrise von 2008,
die weltweit ihre Spuren hinterliess, konnte die prosperierende
Schweizer Bauwirtschaft und die sich parallel dazu beschleunigende
Normierungs- und Standardisierungsspirale nicht bremsen.
Eine geballte regulatorische Last durchdringt unseren Berufsalltag
als Architektinnen und Architekten heute auf allen Ebenen
und bestimmt mit Hunderttausenden von Gesetzesartikeln und
Normen die Entwurfsarbeit von den ersten Strichen an mit.
Das hat seinen Preis: Die aktuelle Baugesetzgebung, so die sich
mehrenden Klagen auch in der Presse, fordere Uniformitit
und Hisslichkeit, weil jede Abweichung von der Norm einen biiro-
kratischen Mehraufwand erfordere.| 2 |

Aus eigener Praxis wissen wir, wie zunehmend an-
spruchsvoll es ist, inspirierte Schnittmengen in der Uberlagerung
von oft sich widersprechenden Anforderungen zu finden.
Wihrend unser Beruf immer mehr Einzelaspekte verarbeiten muss,
bleibt unsere Aufgabe unverindert: aus der sich verdichtenden
Gemengelage gute Architektur und zukunftstrichtige Innovation
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zu schopfen - «Baukunst». Definitionsgemass umfasst diese nim-
lich die «Gesamtheit des Bauschaffens, die alle Bauten eines Volks
oder einer Epoche umschliesst, sofern die Werke eine tiber die
Erfiillung des Zwecks herausgehende kiinstlerische Gestaltung
oder aber einen tieferen geistigen Hintergrund haben».| 3 |

Mit den akuten Fragen, die sich uns durch Ressourcenknappheit
und Klimawandel stellen, wird sich die inklusive Beschiftigung
mit den Hintergriinden unserer gestalteten Umwelt aufgrund des
okologischen, aber auch gesellschaftlich-kulturellen Wandels
radikal verschirfen miissen - so sich der dafiir notwendige Spiel-
raum iiberhaupt zuriickerobern lasst.

«Wicked problems» in der Praxis

Exemplarisch fiir die geschilderte Problematik steht unser For-
schungsschwerpunkt zum Larmschutz, dem inzwischen ver-
schiedene Projekte angehoren. Der Lirmschutz in der Schweiz ist
ein Paradebeispiel fiir die unkoordinierte Uberregulierung des
Bauwesens — mit teils verheerenden Konsequenzen fiir Stadtbild,
Architekeur, Okologie und Okonomie. 7 Der Larmschutz-Konflikt S. 35

Auch wenn die gesundheitlichen Folgen von Lirm
wissenschaftlich belegt sind,| 4 |greifen hier politisch unumsetz-
bare Vorgaben des Bundes und dem Status der Ausnahmeregelung
geschuldete Gerichtsurteile auf kaum nachvollziehbare Weise in
die private Wohnatmosphire der Biirgerinnen und Biirger ein.
Sie werden davor bewahrt, ihre Zimmer tiber das «falsche», der
Strasse zugewandte Fenster zu liiften, selbst wenn im selben Raum
eine natiirliche Liiftung zur ruhigen Seite vorgesehen ist. Und so
reihen sich Treppenhauser, Bader und Kiichen zu immer unwirt-
licheren Stadtbildern auf. Das Liiftungsfenster zur Strasse — und
mittlerweile selbst das nicht 6ffenbare Fenster - sind fiir Wohn-
und Schlafriume aufgrund ihres Ausnahmestatus per Bundes-
gerichtsurteil faktisch verboten, mechanische Liiftungen werden
als Massnahme gegen Lirm nur in wenigen Kantonen akzeptiert.
Entgegen der Tatsache, dass etwa der Minergie-Standard den
natiirlichen Luftaustausch durch mechanische Liiftung unter-
binden will, miissen Lirmimmissionen am offenen Fenster ermittelt
werden. Und obschon seit Langem bekannt ist, dass maximale
Kompaktheit Voraussetzung fiir klimagerechtes und kosten-
giinstiges Bauen ist, erzeugt der Larmschutz immer ausgedehntere
und komplexer gestaffelte Fassadenabwicklungen, um allen
Zimmern eine ruhige Liiftungsseite zu verschaffen.

Es ist keine Ubertreibung zu behaupten, dass der
Larmschutz im heutigen Wohnungsbau-Wettbewerbswesen eine
erschreckende Dominanz erlangt hat. Die Angst vor Rekursen und
das verstandliche Ziel der Ausloberschaften, eine Bewilligungs-
fahigkeit ohne Ausnahmen zu erlangen, stellen stidtebauliche und
architektonische Argumente ebenso erdriickend in den Schatten
wie 0konomische oder okologische Aspekte. Dies auch, weil heu-

tige Bauplatze sich dem Gebot der Verdichtung von Stidten und
Agglomerationen folgend an immer unwirtlicheren Lagen
befinden: auf ehemaligen Gewerbe- und Giiterbahnarealen oder
in umgenutzten Industriegebieten, eingeklemmt zwischen
Strassen, Bahngleisen und anderen Lirmquellen. Erschwerend
kommt die Tatsache hinzu, dass die Vorgaben des Bundes
kantonal sehr inhomogen ausgelegt werden, was den Aufwand
der Entwerfenden zusitzlich erhoht.

Eigene Erfahrungen in der Praxis haben gezeigt, dass
die involvierten Bewilligungsbehdrden und Politikakteurinnen
oft nicht ansatzweise iiber die geschilderten Hintergriinde im Bilde
sind, angesichts einer Darlegung der Zusammenhinge aber sehr
schnell Bereitschaft signalisieren, bisher undenkbare Parameter-
verschiebungen wie Temporeduktionen oder andere Primirmass-
nahmen in Kauf zu nehmen, ja sogar aktiv in die Wege zu leiten.
Nicht nur in Architekturkreisen, auch unter Bauherrinnen,
Investoren und Politikerinnen stosst der Status quo - als Zufalls-
produkt unkoordinierter Entscheide — auf grosses Unverstindnis.
Als Erstes, so unsere Erkenntnis, besteht auf dem Feld des
Larmschutzes ein drastischer Kommunikations-, Aufklirungs-,
Koordinations- und Vernetzungsbedarf. Und zweitens ist das
proaktive und visionir gesteuerte Eingreifen in die Regulative
unabdingbar, um wieder zu lebendigen Stadtbildern zu gelangen.

Interaktiv verschrinkte Forschung

Den beschriebenen «wicked problems» ist nur durch die Verschran-
kung der tiblicherweise separierten Felder von Praxis, Forschung
und Lehre beizukommen. Eine Zentrierung aus dem Inneren

der Disziplin heraus ist dafiir unumginglich. Als «Spezialisten fiir
das Ganze» | 5 |miissen wir Architektinnen und Architekten im
interdisziplindren Diskurs die moderierende Rolle iibernehmen,
da uns als aktiv Entwerfenden die Fragilitit entwurfsgenerierender
Zusammenhinge bestens vertraut ist. Diese Ausgangslage bildete
die Basis fiir das Forschungsprojekt «Integrativer Lebensraum trotz
Lirmp», in dem unterschiedliche Untersuchungsstriange in einem
fokussierten Raum - der lirmbelasteten Ziircher Badenerstrasse

7 Die Badenerstrasse S.59 — Zusammengefﬁhrt wurden.

Nach der Ermittlung der Quellenlage, insbesondere
der Erschliessung von Hintergriinden zu Gesundheitsfaktoren,
Akustikgrundlagen und Lirmschutzvorgaben, wurde im wissen-
schaftlichen Forschungsteam der Stand der Praxis anhand von
geplanten und gebauten Fallbeispielen aufgearbeitet und in
Gesprachen mit massgeblichen Akteuren aus der Praxis ausgelotet.
Mit den zustindigen Dozierenden des Institut Konstruktives
Entwerfen erfolgte die Evaluation geeigneter didaktischer Gefasse
und Anordnungen, um die zentralen Fragestellungen im Sinne
einer empirischen Forschung in die Lehre des Masterstudiengangs
Architektur einzuspeisen. Ausgehend von diesen ersten Unter-
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suchungen wurden neue Methoden zur Bewertung der Lirmwahr-
nehmung und der Priorisierung von Lebensraumqualititsfakcoren
aus Sicht der Betroftfenen ermittelt. Mit der Entwicklung einer
zeichnerischen Befragungsmethode konnte ein wertvolles Instru-
ment fiir die Bewertung von Lirmfragen im komplexen Gesamt-
kontext des Wohnens gewonnen werden, das sich durchaus auch
auf andere Fragestellungen iibertragen liesse. Im vorliegenden
Fall hat sie offengelegt, wie nicht nur die Lirmbelastung, sondern
auch Einflussfaktoren wie Raumaufteilung, Orientierung oder
Aussichtslage die Favorisierung von Wohntypen durch potenzielle
Bewohnerinnen und Bewohner massgeblich beeinflussen. Und
schliesslich konnten in der Lehre erlangte Ideen anhand von raum-
akustischen Simulationen gepriift und im Forschungsteam auf
ihre vielfiltigen qualitativen Aspekte beziehungsweise auf ihre
Korrelation mit anderen Forschungsstrangen hin ausgewertet
werden. Die wichtigsten Ergebnisse dieser Interaktion werden im
«Forschungstagebuch» ausgelegt. 7Dem Lérm auf der Spur S. 117

Lehre als Testlabor

Im Gegensatz zur Praxis ist die Lehre legitimiert, ihre Spielregeln
im «Versuchslabor» selbst zu definieren und ihre Parameter
innovationsorientiert zu steuern. Was in der Praxis durch das Zuviel
an Wissen und Erfahrung unterdriicke wird, kann in der Ausbil-
dung durch gezieltes Ausblenden geférdert werden. In der
gelenkten Unterdriickung von Parametern findet Innovation erst
ihren Niahrboden. Statt mit unseren Studierenden also die
Schnittmengentechnik im regulativen Dilemma zu iiben (noch
schonere Treppenhiuser zur Strasse? Zweigeschossige Kiichen?
Bider mit franzosischen Fenstern?), wurde der Blick auf Sinn
und Sinnfilligkeit fiir mogliche Zielbilder einer kiinftigen Praxis
gerichtet: Wie konnen und wollen wir tiberhaupt leben in einer
in vielerlei Hinsicht sich verdichtenden Umwelt, in welcher der
Lirm unabdingbarer Teil und Preis unseres Mobilititsanspruches
ist? In einer gewachsenen Kultur, in der Larm seit jeher auch
Gemeinschaft und Offentlichkeit bedeutet?

In den beiden parallel laufenden Modulen «Construc-
tive Research» und «Constructive Project» kamen zwei gekoppelte
Aufgabenstellungen mit unterschiedlichen Schwerpunkten durch
dieselben Studierenden zur Bearbeitung. 72 Erwartungen hintergehen S. 83
Im Untersuchungsraum Badenerstrasse lag der Fokus in dem einen
Modul auf neuen Ausdrucks- und Konstruktionsweisen, in dem
anderen wurden mogliche Lebens- und Wohnformen im und
am Lirm erforscht. Die ersten Erkenntnisse aus den Befragungen
von Anwohnerinnen und Anwohnern dieser Strasse durch das
Forschungsteam flossen ebenso in die Entwurfsarbeit ein wie
unzihlige Inputs von Gisten aus dem technisch-kiinstlerischen
Feld von Akustik, Lirmschutz und Klangraumgestaltung. Uber
den primiren Forschungszweck hinaus bot die Larmschutzthema-

tik aber auch die willkommene Gelegenheit, fixierte Denk- und
Verhaltensmuster im Entwurfsprozess aufzubrechen und neu
auszurichten: Mit den Ohren sehen und mit den Augen horen.
In einer von digitalen Bildern gepragten Gesellschaft stehen visuelle
Wahrnehmungs- und Ausdrucksfihigkeiten an oberster Stelle.
Durch die Zuriickeroberung einer dezidierten «Mehrfachsinnlich-
keit» konnte die Auseinandersetzung mit Larm, Schall und Klang
auch als bereichernder Entwurfsmotor aktiviert werden.

Eine der spannendsten Erkenntnisse, die aus unserem
Diskurs mit den involvierten Klangkiinstlern und Akustikern
hervorging, betraf die Kongruenz der Wahrnehmung. Was akustisch
angenehm ist, iberzeugt auch visuell — und umgekehrt: Gute Pro-
jekte klingen auch gut. Dariiber hinaus kann die akustische Auf-
enthaltsqualitit durch unsinnige, das heisst «unsinnliche» Larm-
schutzmassnahmen gar verschlechtert werden. So kann sich
eine Diskrepanz von visueller und akustischer Wahrnehmung
negativ auf das Wohlbefinden auswirken, etwa wenn der Strassen-
larm - selbst in gedimpfter Form - via Reflexionen von der
ruhigeren Riickseite in den Innenraum dringt, die vorbeifahrenden
Fahrzeuge aber durch die Fenster desselben Raums auf der
Strassenseite gesehen werden. Auch die oft praktizierte Schall-
dampfung durch absorbierende Balkonuntersichten erachten
manche Klangspezialisten als nachteilig: Da die Dimmplatten vor
allem im mittleren und hohen Frequenzbereich wirksam sind,
verstdrken sie relativ gesehen den Tieftonanteil. Die tiefen Brumm-
tone etwa von Lastwagen treten dann besonders stark hervor,
was Unbehagen auslésen kann. Als ungiinstig werten Klang- und
Akustikfachleute auch Fliachen, die ihre absorbierende Wirkung
nicht visuell erkennbar machen und sich mit verputzten oder
glatten Oberflichen tarnen; hier gerat die akustische mit der visu-
ellen Wahrnehmung in Konflike, was die Befindlichkeit negativ
beeinflusst.

Ausgehend von diesen Erkenntnissen stand bei
der Erarbeitung der studentischen Projekte die Erlangung einer
mehrfachsinnlichen Wahrnehmung, die Horen und Sehen in
Einklang bringt, im Fokus. Gestaffelte Baukorper und begriinte
Aussenriaume, reliefierte und perforierte Fassaden in oft uner-
warteter Materialisierung sorgen in den Entwiirfen fiir eine
neuartige Vielfalt im Stadtraum - akustisch wie visuell. Winter-
garten und Waschkiichen beleben die Strasse, geschiitzte
Dachterrassen und begriinte Hofe dienen der Gemeinschaft
oder dem individuellen Riickzug. Alle Projekte suchen stets die
Balance zwischen Teilnahme am stidtischen Treiben und
ruhiger Privatheit; sie sind damit eigentliche Gegenthesen zur
heutigen «Lirmschutzarchitektur».

29



e

Riickwirkung auf die Praxis

Aus den stadtebaulichen, typologischen, konstruktiven und atmo-
spharischen Ansatzen der Studierenden konnten im hier aus-
gelegten Fall durch das Forschungsteam Thesen und Ansitze fiir
ein kiinftiges Stadtbild abgeleitet werden, das den Larm als
Problematik ernst nimmt, ihn aber nicht als etwas Feindliches
abschirmt. Als Teilaspekt einer heutigen Lebensweise wird er
Bestandteil eines vielschichtigen Ganzen, das erkennbaren Mehr-
wert liefert — ein erfahrbares Plus an interaktiver Raumdichte
und sinnlicher Vielfalt.In solchen Visionen muss sich unter den akcu-
ellen Bedingungen des Klimawandels und den daraus resultieren-
den gesellschaftlich-kulturellen Umwilzungen unsere Kompetenz
entfalten: Das Einengende der Praxis wird zum Impetus fiir die
Gestaltung neuer Lebens- und Spielriume, die es braucht, um
den gravierenden Einschrinkungen, die uns alle hart treffen werden,
positive und optimistische Zukunftsbilder entgegenzusetzen.
Jenseits der iibergeordneten Leitbilder, die das
Forschungsprojekt «Integrativer Lebensraum trotz Larm» zur
notwendigen Umgestaltung der Regulative hervorgebracht
hat, konnten auch ganz konkrete Instrumente fiir die bauliche
Praxis entwickelt werden: So haben die Analysen aufgezeigt,
Igensdhwere Gerichtsurteile auf eine unzureichende

dasW&o ger
I n\rrni tionsbasis hinsichtlich der geltenden Ausnahme-
egelung suriickzufiihren sind (ganz abgesehen davon, dass

die Ausnahmeregelung als Instrument in der Praxis aufgrund ihrer
hohen Rekursanfilligkeit generell versagt und durch Anreiz-
und Bonussysteme ersetzt werden miisste). Gleichzeitig wurde
aber auch evident, dass die Lirmschutzproblematik mit beschreib-
baren Strategien und benennbaren Typologien bereits in einem
frithen Stadium in entwerferisch fruchtbare Bahnen gelenke
werden kann und muss. Ein Kondensat dieser im Forschungspro-
jeke herausgearbeiteten Strategien und Typologien findet sich
im Vorliegendel‘l BUCh. A Strategiekatalog aufder Umschlaginnenseite
Weiter wurde in Kooperation mit schweizweit titigen Institutio-
nen und Verbinden eine Website geschaffen, die der Architekten-
schaft als Planungshilfe dient und durch die friihzeitige Aneignung
von Wissen im Entwurfsprozess zu besseren, das heisst weit-
sichtigeren Projekten fiihren soll.| 6 | Dartiber hinaus soll die
Plattform aber auch den Diskurs unter den Akteuren anregen und
das Bewusstsein der Entwerfenden um eine iiber den eigenen
Tellerrand hinausgehende baukulturelle Verantwortung stirken.
Im geschilderten Modell, fiir welches das hier ausge-
legte Lirmschutzprojeke exemplarisch steht, befruchten sich
Lehre, Forschung und Praxis also gegenseitig - und mehr noch:
Studierende formen ihr Wissen tiber den Austausch mit Partnerin-
nen aus der Praxis, die ihrerseits als Kritikerinnen in der Lehre
die Entwicklungsschritte der studentischen Projekte mitgestalten.
Gleichzeitig wirken die Praxisvertreter als Experten im Forschungs-

team mit und sind als externe Partner in Teilprojekten aktiv. In um-
gekehrter Richtung gelangen die gewonnenen Erkenntnisse aus
der Lehre tiber das Forschungsprojekt durch multiple Vernetzung
zuriick in die Praxis. Und schliesslich setzen Studierende in

ihrer Ausbildung mit brisanten Forschungsfragestellungen aus-
einander und erwerben sich dadurch eine methodische Erfahrung,
die sie in ihrem beruflichen Wirken massgeblich prigen wird.

Aus Zielkonflikten konnen so vielleicht auch weiterhin fruchtbare
Zielbilder fiir die Zukunft des Bauens erwachsen.
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